Setz dich nur mit gewaschenen

Sitz gerade! Der Ellenbogen gehort

Nimm nur so viel auf den Teller,

Nicht reden oder trinken,

Die Serviette wird einfach

Nach dem Essen Besteck

Gerduschlos essen:

.Bitte" und ,.Danke"

Finger abschlecken ist ungehorig,

Gefliigelteile darf man

wie du ganz sicher essen kannst.

gefaltet und auf den SchoB gelegt.

nicht schlirfen, schmatzen, riilpsen.

Hdnden an den Esstisch.

in die Hand nehmen.

nicht vergessen.

nicht auf die Tischplatte.

man nimmt dazu eine Serviette.

bevor der Mund leer ist.

parallel ablegen.
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