
Schichtsalat 
 
Zutaten in dieser Reihenfolge in eine große Schüssel „schichten“. 
 
 
Menge Zutaten Hinweise, … 

1 Glas Sellerie(salat) geraspelt abtropfen lassen 

1 Dose Ananas In kleine Stücke schneiden 

1 Dose Mais abtropfen lassen 

½ Stange Lauch  julienne1 geschnitten 

20 dag Schinken  juliennne geschnitten 

½ Stange Lauch  julienne geschnitten 

5 Eier gekocht in Scheiben  

 mit Majonäse 
 

(evntl. mit Sauerrahm gestreckt) 
abdecken 

25 dag Gouda  grob geraspelt drüberstreuen 

  mind. 24 Stunden kalt stellen 

  vor dem Verzehr gut 
durchmischen!!! 

 
 

Variationen: 
Du kannst viele der Zutaten verändern, austauschen, weglassen oder 
ergänzen: 
z.B. Äpfel, Zwiebel, Eisbergsalat, Paprika, Karotten, …! 

 

 
GUTEN APPETIT! 

                                                 
1 Julienne bezeichnet in sehr feine Streifen geschnittenes Gemüse 


