
 Kräuter - Aufstrich  
 

Zutaten 
 Schnittlauch 
 Petersilie 
½ Pkg Topfen 
2 EL Sauerrahm 
 Salz, Pfeffer 

 
 
Zubereitung 
Zutaten Arbeitsschritte Geräte, Hinweise 

Schnittlauch waschen, in kleine Röllchen schneiden glattes Messer 

Petersilie abzupfen, fein schneiden  

Topfen, Sauerrahm, 
Salz, Pfeffer 

glattrühren Bis keine Klumpen mehr 
sichtbar sind 

Schnittlauch, Petersilie dazugeben, umrühren  

 In Schüsserl füllen mit Petersilie verzieren 
 
 

4x  

 10 min 


