Joghurikvecnen

4x X©H

Zutaten 23

1 kl Becher Joghurt @20 min

1 Becher Ol + 45 min Backzeit
1 2 Becher Zucker oder Honig

1P Vanillezucker

4 Eier

1 2 Becher Mehl (griffiQ)

1P Backpulver

1 2 Becher geriebene Nusse

Vorbereitung

Backrohr einschalten; Eier trennen; Kastenform mit Ol bestreichen und bemehlen
Zubereitung

Die Zutaten werden nicht abgewogen sondern mit dem Joghurtbecher abgemmessen.

Zutaten Arbeitsschritte Gerate

Eiklar mit Prise Salz steif schlagen Handmixer, Plastikschussel
Joghurt, O, Zuckerund | verrihren 2. Plastikschussel,

Dotter Kochloffel

Vanillezucker, Backpulver, | zur Joghurtmasse dazurihren
Mehl und Nusse

Eischnee vorsichtig unterneben Kochloffel

in die Backform fullen (nur zur |Kastenform oder
Halfte fullen) Muffinformen

bei 180° (HeiBluft) ca. 45
Minuten backen

Tipp:

Q Bei kleinen Formen wird der Kuchen schneller durch.



